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PROYECTO EDUCATIVO RESPIRA

QUIENES SOMOS?

Respira Ocio y Tiempo Libre es una entidad innovadora, entusiasta y responsable,
comprometida con la educacién y formacién en el Ocio y Tiempo Libre desde 2007,
formada por personas con dedicacion, capacidad y vocacién que desarrollan proyectos

de intervencién educativa de calidad.

CONFIANZA

Desde nuestros equipos,
transmitiendo cercania a
nuestros destinatarios, y
ofreciendo proyectos
clarosy de calidad a las
familias.

?T\.

b

7
@

DINAMISMO
Creemos en nuestra mision
y para alcanzarla es

° fundamental evolucionar
con nuestros destinatarios,
siendo innovadores y en
constante formacién.

RESPETO

Hacia los participantes
desde la individualidad de
cada uno, creyendo en
ellos y en sus capacidades,
acompafiandolos en su
desarrollo Unico y personal
sin dirigirlos.

EDUCACION INTEGRAL

Desde el convencimiento de que la diversién y la experiencia son motores basicos de
aprendizaje, queremos contribuir a la educacién integral de nifios, nifas y jovenes,
incidiendo especialmente en su desarrollo emocional y social para que se conviertan en
personas socialmente preparadas, que participen activamente en las esferas sociales,
familiares y laborales, construyendo con sus acciones una sociedad mejor.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

R, 917337067



SERVICIO EDUCATIVO E INTEGRAL

No se trata de alargar el tiempo de horas lectivas del colegio, si no de que los nifios y
nifias disfruten de actividades acordes a sus inquietudes y a los intereses de las
familias.

Extras incluidos

Nuestro servicio cubre toda la gestidon desde el primer momento, de manera directa
y sencilla:

v’ Sistema de inscripcion online y exclusivo

Gestidn integral de recibos

Contratacién del equipo

Coordinador/a presencial en el centro a partir de 4 extraescolares al dia.
Blog exclusivo de las extraescolares del centro

Galerias de fotos privadas

CAOC s

Comunicacion continua con las familias durante el curso

\
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EDUCACION INFANTIL: 3 ANOS

Desarrollamos habitos tempranos de actividad
fisica como medio para mejorar la salud, a
través de juegos deportivos.

Esta actividad es una toma de contacto con los
movimientos bdasicos, con la coordinacién, las
reglas y bases de la actividad deportiva.

Fomentamos la creatividad y la libertad de
expresion como herramientas clave para el
desarrollo personal, fisico y psicoldgico de los
nifos, disefiado para estimular la imaginacion
y la capacidad de creacion espontanea. El taller
anima a los participantes a explorar su lado
artistico, superar limites y descubrir nuevas
técnicas.

Los aprendizajes mas significativos se crean a
través de la propia experiencia, y en el caso de
los nifios jel juego es la mayor y mejor
experiencia! Se crearan juegos y actividades en
inglés, para aprender vocabulario y comenzar a
expresarse en este. Let’'s play!

Desarrollamos nuestra particular cuentoteca
en inglés, propiciando, ademas del desarrollo
de la creatividad y el gusto por la lectura, el
aprendizaje de comprensién y expresion oral
del inglés. Once up on a time...

@ respiraocio.com info@respiraocio.es % 9173370 67




EDUCACION INFANTIL: 4 ANOS

iA mover el esqueleto! La actividad esta
disefiada para que los participantes pongan
consciencia en su cuerpo y lo desarrollen, a
través de ejercicios y coreografias para ademas
desarrollar el sentido del ritmo.

28€/
28€ 19€ (1dia)
Desarrollamos nuestra particular ¢No sabes que deporte escoger? jEsta es tu
cuentoteca en inglés, propiciando, ademas actividad! Practicaremos a lo largo del curso
del desarrollo de la creatividad y el gusto diferentes deportes y ejercicios deportivos
por la lectura, el aprendizaje de combinando los deportes tradicionales como
comprension y expresién oral del inglés. futbol, baloncesto, voleyball, con deportes
Once up on atime... mas novedosos y alternativos: ultimate,
rugby...

@ respiraocio.com
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EDUCACION INFANTIL: 5 ANOS

iA mover el esqueleto! La actividad esta
disefiada para que los participantes pongan
consciencia en su cuerpo y lo desarrollen, a
través de ejercicios y coreografias para ademas
desarrollar el sentido del ritmo.

28€/
28€ 19€ (1dia)
Desarrollamos nuestra particular ¢No sabes que deporte escoger? jEsta es tu
cuentoteca en inglés, propiciando, ademas actividad! Practicaremos a lo largo del curso
del desarrollo de la creatividad y el gusto diferentes deportes y ejercicios deportivos
por la lectura, el aprendizaje de combinando los deportes tradicionales como
comprension y expresién oral del inglés. futbol, baloncesto, voleyball, con deportes
Once up on atime... mas novedosos y alternativos: ultimate,
rugby...

@ respiraocio.com
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EDUCACION
PRIMARIA:
1° DE
PRIMARIA




EDUCACION PRIMARIA: 12 PRIMARIA

28€
Un deporte dindmico, estratégico y de trabajo Sumérgete en el apasionante mundo del
en equipo. Dénde mejorar el manejo de la futbol. Mejora la técnica de regate, pase y
pelotay el tiro. jUnete a nosotros en la cancha! vive la emocién de marcar goles.

iVive la pasién en cada partido!

32¢€
Arte marcial japonés que ensefia habilidades Descubre la fascinante combinacién de
fisicas y mentales, como la disciplina, la deporte y musica en gimnasia ritmica.
concentracién y la confianza en si mismo. El Desarrolla elasticidad, equilibrio, fuerza 'y
objetivo de dicho arte es el de dejar ritmo. Unete a nosotros y sorpréndete con
inmovilizado en el suelo al adversario. esta actividad cada vez mas popular."
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EDUCACION PRIMARIA: 12 PRIMARIA

s 32€

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior. Construccién
y disefio con bloques de LEGO Wedo, iniciacién
a la programacion de robots con mBot 2,
creacion de videojuegos, introduccién al disefio
3D.

30€

iDescubre el fascinante mundo de la ciencia, la
tecnologiay laingenieria en Pequefios
Ingenieros!. Desde construir un coche a
propulsiéon, una catapulta o una prétesis con
material reciclado. Fomentamos la creatividad,
el pensamiento critico y el trabajo en equipo,
jdespertando el amor y la curiosidad por la
cienciay la tecnologia en su crecimiento!

¢Quién no conoce los juegos tradicionales?
Recordaremos los juegos que han perdurado

durante la historia, descubriran curiosidades de
los mismos y ademas conoceran otros muchos

actuales.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontrards un espacio donde
poder realizar una gran variedad de
actividades, jcomo si estuvieras de
campamento!

1 Dia 20€
2 Dias 25€
3 Dias 34€
4 Dias 43€
5 Dias 52€
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EDUCACION PRIMARIA: 12 PRIMARIA

40€

(Grupos reducidos, minimo 6y
maximo 8 participantes)
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@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Esta actividad refuerza la gramaticay el
vocabulario aprendidos en el colegio a través
de la practica de la expresién y comprension
oral. Nuestro enfoque dindmico y participativo
incluye diversas actividades como la creacién
de debates, participacion en foros sobre libros
leidos en clase, juegos de roles, entrevistas y
desafiantes juegos de palabras.

iMejora tu fluidez y confianza en la
comunicacion eninglés!

iSumérgete en el encantador mundo del
francés!

A través de nuestra actividad, los participantes
tendran la oportunidad de aprendery practicar
un nuevo idioma mediante actividades ludicas
y dindmicas en grupo. Nuestro enfoque se basa
en crear un ambiente divertido y participativo
donde los nifios puedan desarrollar sus
habilidades lingtiisticas de forma interactiva.
iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la
cultura francéfonal!
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EDUCACION PRIMARIA: 22 PRIMARIA

28€
Un deporte dindmico, estratégico y de trabajo Sumérgete en el apasionante mundo del
en equipo. Dénde mejorar el manejo de la futbol. Mejora la técnica de regate, pase y
pelotay el tiro. jUnete a nosotros en la cancha! vive la emocién de marcar goles.

iVive la pasién en cada partido!

32€
Arte marcial japonés que enseia Descubre la fascinante combinacién
habilidades fisicas y mentales, como la de deporte y musica en gimnasia
disciplina, la concentracién y la confianza ritmica. Desarrolla elasticidad,
en si mismo. El objetivo de dicho arte es el equilibrio, fuerza y ritmo. Unete a
de dejarinmovilizado en el suelo al nosotros y sorpréndete con esta
adversario. actividad cada vez mas popular.”
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EDUCACION PRIMARIA: 22 PRIMARIA

s 32€

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior. Construccién
y disefio con bloques de LEGO Wedo, iniciacién
a la programacion de robots con mBot 2,
creacion de videojuegos, introduccién al disefio
3D.

30€

iDescubre el fascinante mundo de la ciencia, la
tecnologiay laingenieria en Pequefios
Ingenieros!. Desde construir un coche a
propulsiéon, una catapulta o una prétesis con
material reciclado. Fomentamos la creatividad,
el pensamiento critico y el trabajo en equipo,
jdespertando el amor y la curiosidad por la
cienciay la tecnologia en su crecimiento!

¢Quién no conoce los juegos tradicionales?
Recordaremos los juegos que han perdurado
durante la historia, descubriran curiosidades de
los mismos y ademas conoceran otros muchos
actuales.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontrards un espacio donde
poder realizar una gran variedad de
actividades, jcomo si estuvieras de
campamento!

1 Dia 20€
2 Dias 25€
3 Dias 34€
4 Dias 43€
5 Dias 52€

R, 917337067




EDUCACION PRIMARIA: 22 PRIMARIA

40€

(Grupos reducidos, minimo 6y
maximo 8 participantes)

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Esta actividad refuerza la gramaticay el
vocabulario aprendidos en el colegio a través
de la practica de la expresién y comprension
oral. Nuestro enfoque dindmico y participativo
incluye diversas actividades como la creacién
de debates, participacion en foros sobre libros
leidos en clase, juegos de roles, entrevistas y
desafiantes juegos de palabras.

iMejora tu fluidez y confianza en la
comunicacion eninglés!

iSumérgete en el encantador mundo del
francés!

A través de nuestra actividad, los participantes
tendran la oportunidad de aprendery practicar
un nuevo idioma mediante actividades ludicas
y dindmicas en grupo. Nuestro enfoque se basa
en crear un ambiente divertido y participativo
donde los nifios puedan desarrollar sus
habilidades lingtiisticas de forma interactiva.
iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la
cultura francéfonal!
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@ respiraocio.com

EDUCACION PRIMARIA: 32 PRIMARIA

28€

Un deporte dindmico, estratégico y de
trabajo en equipo. Dénde mejorar el
manejo de la pelotay el tiro. jUnete a
nosotros en la cancha!

Descubre la fascinante combinacién de
deporte y musica en gimnasia ritmica.
Desarrolla elasticidad, equilibrio, fuerza 'y
ritmo. Unete a nosotros y sorpréndete con
esta actividad cada vez mas popular."

info@respiraocio.es

Sumérgete en el apasionante mundo del
futbol. Mejora la técnica de regate, pase y
vive la emocién de marcar goles.

iVive la pasién en cada partido!

32¢€

Arte marcial japonés que enseia
habilidades fisicas y mentales, como
la disciplina, la concentraciény la
confianza en si mismo. El objetivo de
dicho arte es el de dejar inmovilizado
en el suelo al adversario.
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EDUCACION PRIMARIA: 32 PRIMARIA

s 32€

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior. Construccién
y disefio con bloques de LEGO Wedo, iniciacién
a la programacion de robots con mBot 2,
creacion de videojuegos, introduccién al disefio
3D.

30€

iDescubre el fascinante mundo de la ciencia, la
tecnologiay laingenieria en Pequefios
Ingenieros!. Desde construir un coche a
propulsiéon, una catapulta o una prétesis con
material reciclado. Fomentamos la creatividad,
el pensamiento critico y el trabajo en equipo,
jdespertando el amor y la curiosidad por la
cienciay la tecnologia en su crecimiento!

¢Quién no conoce los juegos tradicionales?
Recordaremos los juegos que han perdurado
durante la historia, descubriran curiosidades de
los mismos y ademas conoceran otros muchos
actuales.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontrards un espacio donde
poder realizar una gran variedad de
actividades, jcomo si estuvieras de
campamento!

1Dia 20€
2 Dias 25€
3 Dias 34€
4 Dias 43€
5 Dias 52€

R, 917337067




EDUCACION PRIMARIA: 32 PRIMARIA

Esta actividad refuerza la gramaticay el
vocabulario aprendidos en el colegio a través
de la practica de la expresién y comprension
oral. Nuestro enfoque dindmico y participativo
incluye diversas actividades como la creacién
de debates, participacion en foros sobre libros
40€ leidos en clase, juegos de roles, entrevistas y
desafiantes juegos de palabras.
iMejora tu fluidez y confianza en la
(Grupos reducidos, minimo 6y comunicacién en inglés!
maximo 8 participantes)

2 iSumérgete en el encantador mundo del

francés!
A través de nuestra actividad, los participantes
tendran la oportunidad de aprendery practicar
1 {
3

un nuevo idioma mediante actividades ludicas
y dindmicas en grupo. Nuestro enfoque se basa

0€ .‘ en crear un ambiente divertido y participativo
donde los nifios puedan desarrollar sus
habilidades lingtiisticas de forma interactiva.
iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la
cultura francéfonal!
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EDUCACION
PRIMARIA:

4° DE
PRIMARIA




EDUCACION PRIMARIA: 42 PRIMARIA

Descubre la fascinante combinacién de
deporte y musica en gimnasia ritmica.
Desarrolla elasticidad, equilibrio, fuerza 'y

ritmo. Unete a nosotros y sorpréndete con esta
actividad cada vez mas popular.”

32¢€

Arte marcial japonés que enseia habilidades
fisicas y mentales, como la disciplina, la
concentracién y la confianza en si mismo. El
objetivo de dicho arte es el de dejar
inmovilizado en el suelo al adversario.

Tiene su base en el Voleyball. Es un juego muy
dinamico, donde serd muy importante la
coordinacién con tu compafero, asi como la
punteria para darle a la cama elastica.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es

Sumérgete en el apasionante mundo del fatbol.
Mejora la técnica de regate, pase y vive la
emocién de marcar goles.

iVive la pasion en cada partido!

20€ |7

¢Quién no conoce los juegos
tradicionales? Recordaremos los juegos
que han perdurado durante la historia,
descubriran curiosidades de los mismos y
ademads conoceran otros muchos
actuales.

Una variante del balonmano. Pero, estara
prohibido el contacto fisico y ademads, no
habrd un portero sino un marco donde rebotar
el balén. Aprender a jugar en equipo serd la
Unica estrategia.
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EDUCACION PRIMARIA: 42 PRIMARIA

@ respiraocio.com

1 Dia

2 Dias
3 Dias
4 Dias
5 Dias

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior.
Construccion y disefio con bloques de LEGO
Wedo, iniciacién a la programacion de robots
con mBot 2, creacion de videojuegos,
introduccién al disefio 3D.

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontraras un espacio donde
poder realizar una gran variedad de actividades,
jcomo si estuvieras de campamento!

20€
25€
34€
43€
52¢€

iSumérgete en el encantador mundo del francés!

A través de él, los participantes tendran la
oportunidad de aprendery practicar un nuevo
idioma mediante actividades Itdicas y dindmicas en
grupo. Nuestro enfoque se basa en crear un
ambiente divertido donde los nifios puedan
desarrollar sus habilidades lingiiisticas de forma

interactiva.

30€ iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la cultura

francéfona!

info@respiraocio.es
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EDUCACION
PRIMARIA:
5° DE
PRIMARIA




EDUCACION PRIMARIA: 52 PRIMARIA

Descubre la fascinante combinacién de
deporte y musica en gimnasia ritmica.
Desarrolla elasticidad, equilibrio, fuerza 'y

ritmo. Unete a nosotros y sorpréndete con esta
actividad cada vez mas popular.”

32¢€

Arte marcial japonés que enseia habilidades
fisicas y mentales, como la disciplina, la
concentracién y la confianza en si mismo. El
objetivo de dicho arte es el de dejar
inmovilizado en el suelo al adversario.

Tiene su base en el Voleyball. Es un juego muy
dinamico, donde serd muy importante la
coordinacién con tu compafero, asi como la
punteria para darle a la cama elastica.

@ respiraocio.com

info@respiraocio.es
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Sumérgete en el apasionante mundo del
futbol.

Mejora la técnica de regate, pase y vive
la emocién de marcar goles.

iVive la pasidn en cada partido!

30€

Luces, cdmara.... jy accién! El mundo
del cine abarca muchas profesiones, en
esta extraescolar descubriras si lo tuyo
es dirigir, actuar, el montaje...
Trabajaremos los planos, la exposicion,
la distancia focal, la nitidez, el ISO...

Una variante del balonmano. Pero, estara
prohibido el contacto fisico y ademads, no
habrd un portero sino un marco donde rebotar
el balén. Aprender a jugar en equipo serd la
Unica estrategia.
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EDUCACION PRIMARIA: 52 PRIMARIA

30€

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior.
Construccion y disefio con bloques de LEGO
Wedo, iniciacién a la programacién de robots
con mBot 2, creacién de videojuegos,
introduccidn al disefio 3D.

iSumérgete en el encantador mundo del francés!
A través de él, los participantes tendran la
oportunidad de aprender y practicar un nuevo

idioma mediante actividades ludicas y dindmicas en

grupo. Nuestro enfoque se basa en crear un
ambiente divertido donde los nifios puedan
desarrollar sus habilidades lingtiisticas de forma
interactiva.

iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la cultura
francofonal

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontrards un espacio donde
poder realizar una gran variedad de actividades,
jcomo si estuvieras de campamento!

1Dia 20€
2 Dias 25€
3 Dias 34¢€
4 Dias 43€
5Dias 52€

@ respiraocio.com info@respiraocio.es % 9173370 67




EDUCACION
PRIMARIA:
5° DE
PRIMARIA




EDUCACION PRIMARIA: 62 PRIMARIA

30€

Pensamiento computacional con robots y
programacién con Scratch Junior.
Construccion y disefio con bloques de LEGO
Wedo, iniciacién a la programacién de robots
con mBot 2, creacién de videojuegos,
introduccidn al disefio 3D.

iSumérgete en el encantador mundo del francés!
A través de él, los participantes tendran la
oportunidad de aprender y practicar un nuevo
idioma mediante actividades ludicas y dinamicas en
grupo. Nuestro enfoque se basa en crear un
ambiente divertido donde los nifios puedan
desarrollar sus habilidades lingtiisticas de forma
interactiva.

iDescubre la belleza y la diversidad del francés
mientras te diviertes y te sumerges en la cultura
francofonal

Un espacio donde todas las propuestas son
bienvenidas. La alternativa a una actividad
concreta, aqui encontrards un espacio donde
poder realizar una gran variedad de actividades,
jcomo si estuvieras de campamento!

1Dia 20€
2 Dias 25€
3 Dias 34¢€
4 Dias 43€
5Dias 52€
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MUESTRA DE
ACTIVIDADES




PLAY'N ENGLISH Y TALKING ENGLISH

ACTIVIDAD RECOMENDADA PARA EDUCACION INFANTIL Y PRIMARIA

Saber inglés es una necesidad cada vez mayor en la sociedad actual. La economia, las
relaciones profesionales, los estudios y la formacién en general, los intercambios
culturales de todo tipo, el incremento del turismo y de la ayuda humanitaria a paises en
desarrollo, asi como las nuevas tecnologias, convierten esta necesidad en una exigencia

dentro del proceso formativo de las personas.

Ademas, aprender lenguas extranjeras contribuye también al desarrollo integral de la
personalidad ya que aumenta la autoestima, acelera la construccion del pensamiento
formal y genera confianza en las propias estrategias de aprendizaje, todo lo cual repercute

a su vez en un mayor dominio de la lengua materna.

Dominar otras lenguas permite también conocer otras culturas y ayuda a forjar valores

de tolerancia y respeto hacia los diferentes modos de pensar y de entender la realidad.

Aunque la situacién de Espafia en el campo de la ensefianza y aprendizaje del inglés ha
mejorado en los ultimos afios, la informacion disponible sobre la competencia lingiiistica
en lengua extranjera de los espafioles muestra que la posicidon que nuestro pais ocupa en
este ambito es manifiestamente mejorable. Las carencias que alin permanecen,
atribuibles a razones histéricas, socioldgicas, lingliisticas y educativas, justifican
sobradamente la necesidad de actividades de refuerzo de los idiomas en el ambito

escolar, que impulse definitivamente el desarrollo de competencias en idiomas.

Establecemos unos “contenidos de partida” desde los cuales comenzaremos a trabajar.
Estos contenidos son flexibles y se adaptaran a los conocimientos del grupo respecto a

cadaidioma.

Los contenidos que se trabajaran en los talleres de inglés, corresponden a los contenidos
curriculares de inglés correspondientes a cada curso, adaptados del Programa de

Educacion Bilinglie del Ministerio de Educacion.

En caso de coincidir varios niveles en la misma clase se atenderd a ambos, adaptando las

mismas actividades a los contenidos pertinentes.

@ respiraocio.com info@respiraocio.es % 9173370 67




CONTENIDOS

*  Abecedario. + Tiempos verbales.
*  Presente Simple. *  Verbos de sentidos: oler,
* Singularesy plurales. parecer...
. Colores . TO be/ Tg have, . Vocat?ulario: ropa,
. Numeros del 1al 10 étre/avoir. . esta.uones Flel ano,
. Animales . Presen_te continuo. comida, objetos dﬂe la
s Percsddeusie . Expre5|_opes comunes. casa, meses del afio,
. Adifes . Preposmlo_nes ,de lugar. Iggares (aeropuertof .
. Ordenes sencillas »  Vocabulario: gllas dela cine, mercado...), oficios,
semana, comiday viajes...
bebida, el tiempo, *  Adjetivos (ampliacién).
medios de transporte, *  Expresiones comunes
deportes y tiempo libre... (ampliacién).

v Se establecen unas clases eminentemente practicas y muy participativas.

v" El profesor/a propondra diferentes técnicas a través de las cuales trabajara los contenidos
especificos: puzzles, sopas de letras, juegos de imitacidn y adivinanzas, competicién de deletreo

de vocabulario, lectura e interpretacion de historias, canciones y danzas...

v" Se utilizaran también complementos como CDs y DVDs en versién original como elementos

motivadores y facilitadores del asentamiento de los aprendizajes.

v En fechas sefialadas, como Christmas, Halloween, fiestas nacionales... el profesorado afiade
actividades y celebraciones extraordinarias a sus clases, con lo que los nifios encuentran un

incentivo especial a su tiempo en clase durante esos dias (talleres, disfraces, canciones, regalos...)

v El tipo de actividad se adecuara a las edades de los grupos, pudiendo especificar, de manera

general, las siguientes actividades:
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ACTIVIDADES

EDUCACION INFANTIL 12 A 32 DE PRIMARIA

*  Juegos de presentacion
(aprender a saludar).

c Preguntas y respuestas
sencillas (lenguaje de
clase).

«  Escuchary repetir frases
cortas.

*  Lecturade cuentos.

* Juegos de concentracion
y aprendizaje de érdenes
sencillas (actions).

*  Acciones: "“symon says”

* Aprendizaje de
vocabulario a través de
canciones.

*  Juegos de coordinacién
de movimiento y ritmo
(canciones con baile)

Juego del “ahorcado”.
Manualidades.
Juegos de dominé en
inglés.

Puzles.

Adivinanzas.

Juegos de mimica.
Juegos de imitary
adivinar.

Canciones (con baile).
Cuentos e interpretacion
(comprehensién)

42 A 6° DE PRIMARIA

Manualidades: collages,
dibujos...

Puzles

Juegos de dominé
(frutas/animales) en
inglés.

Sopas de letras.

Juegos de imitaciony
adivinanzas.
Competicién de deletreo
de vocabulario sobre
temas diferentes.
Lecturas e interpretacién
de historias.

Canciones (con baile).

v" Proponemos un método especifico para el aprendizaje de idiomas, basandonos en:

* Lateoria de lainmersién lingiiistica, que supone la creacién de un entorno donde todos los

estimulos se reciban en inglés

» Elaprendizaje por descubrimiento, donde el educando es el protagonista de la accién, en un

marco ludico con actividades motivadoras y divertidas, donde los nifios y nifias aprendan el

idioma a la vez que se divierten.

v A través de un aprendizaje ludico y vivencial, los nifios y nifias conoceran vocabulario, construcciones

gramaticales, formas de expresidn... que mejoraran no sélo su comprensidn de idioma, sino también su

expresion, gracias a la inmersidn lingliistica.
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v La secuencia horaria habitual de cada dia sera:

v’ Las actividades de aprendizaje, se adecuaran a cada grupo, y se realizaran a través de
explicaciones del profesor/a, listenings, ejercicios en grupo e individuales...

v La puesta en practica es la actividad lddica de cada dia, donde se realizaran diferentes técnicas
donde la expresién y comprension oral son la pieza principal (juegos, canciones, actividades de
teatro, rol playing, debates, juegos de pregunta respuesta, etc.) y en las que los participantes
tengan que aplicar los contenidos aprendidos.

v’ Para asegurar una inmersion lingliistica establecemos las siguientes pautas y criterios:

Cuando los grupos no comprendan las consignas o indicaciones del profesor, se volvera a intentar
explicar, utilizando un vocabulario mas sencillo reforzado con gesticulacién, si atiin no lo entienden,
se realizara una traduccién en espafiol, acompafiada inmediatamente de su correspondiente
indicacion en inglés/francés, de manera que relacionen los significados.

Se instara a los participantes a hablar en inglés con el profesor. Cuando no lo hagan, el profesor/a
repetird su demanda en el idioma extranjero, (expresando concretamente que lo hace, por ejemplo...
Do you mean...? Are you asking for...? So you would like to...?) y respondera a la misma también en
el idioma concreto.

Se reforzara positivamente cuando se observe a los participantes hablar entre ellos/as en el idioma
escogido, asi como cuando se dirijan asi al grupo.

A partir de la mitad de curso sera obligatorio utilizar ciertas expresiones o palabras en inglés/francés.
Aquel que no lo haga, se le ensefara y debera repetir, antes de que pueda acceder a lo que esté
solicitando o expresando
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MULTIDEPORTE

ACTIVIDAD RECOMENDADA PARA EDUCACION PRIMARIA

v’ La practica de un deporte desde la primera infancia aportar grandes beneficios en el

desarrollo integral del participante.

* Porun lado, resulta un desfogue después de la jornada escolar, donde gran parte

del tiempo desarrollan un ejercicio mental en vez de fisico.

« Por otro lado, experimentar desde pequefios/as los beneficios que tiene la
practica de un deporte tanto a nivel fisico como mental, siendo mas facil a

posteriori mantenerlo y tener pues, unos habitos de vida saludable.

v’ Esta actividad da la posibilidad de iniciarse en varios deportes con la finalidad de que
conozcan la multitud de deportes que existen y puedan elegir aquel que se adecué mejor

a sus capacidades y/o intereses.

v" Los objetivos que queremos alcanzar con esta extraescolar es conseguir que los/as
participantes desarrollen una serie de habilidades motrices a través de la practica del
juego. Esas habilidades son: desplazamientos, saltos, giros, botes... incentivar a ver el

deporte como ocio y disfrute y no como una obligacién que tienen que cumplir.

v' Ademds, la practica de un deporte en equipo tiene otros muchos beneficios a nivel
personal como el aprendizaje de la colaboracién y el compafierismo, la importancia del
trabajo en equipo siendo todos los miembros importantes para conseguir el objetivo

marcado en ese deporte en concreto.

v' Cada mes o dos meses, trabajaremos un deporte diferente con el que también

desarrollaremos la psicomotricidad, el equilibrio..
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MAKERS ,
ROBOTICA Y PROGRAMACION

En la actualidad convivimos con maquinas, en este
curso aprenderas a comprender y entender su
funcionamiento, asi como a realizar una
programacién de las mismas.

Nos adentraremos en el mundo de los robots que
ya estdn con nosotros: robots que construyen
coches, fabricacién de material sanitario, bots que
eligen lo que vemos... Por tanto, si quieres
conocer como funciona los robots y en el futuro
poder comunicarte con ellos, aqui lo veremos.
Aprenderemos en qué consiste el pensamiento
computacional, el lenguaje bésico con el que se
programa, asi como darle pequefias érdenes para
que funcionen.

é¢Te animas a aprender con nosotros?

AL TERMINAR EL CURSO, LOS PARTICIPANTES:

Tendran una buena base sobre programacién modular.

Seran capaces de construir y programar robots sencillos.

Sabran aplicar la electrénicay la mecanica en proyectos robdticos.

Aprenderdn a programar un robot sigue lineas por bloques.

Adquiriran competencias de trabajo en equipo y comunicacién.

Sabran identificar diferentes componentes (sensores y actuadores) robdticos en
su vida cotidiana y entorno urbano.

AN NN RN

La programacion esta desarrollada para que trabajaremos con todas las herramientas de
forma gradual, de manera que podamos aplicar los conocimientos previamente
adquiridos en futuros retos y aumentemos su complejidad.

Los proyectos concretos que se desarrollaran en cada bloque no solo seran los
propuestos por el profesor, sino que se adaptaran teniendo en cuenta las propuestasy
los intereses de los participantes.
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CONTENIDOS ROBOTICA

EDUCACION PRIMARIA Y SECUNDARIA

v Consiste en la construccion y programacién de robots basada en materiales educativos.

v Laresolucién del reto tiene una parte constructiva y una parte de programacién en la
que de manera sencilla y visual se determina el comportamiento del robot.

v La programacién de robots nos permite explorar y comprender la légica de la
computacion de manera visual y grafica, utilizando variables, funciones, bucles y
condicionales.

v Programacién de robots sigue lineas y de sumo por bloques. Debiendo mejorary
optimizar la programacion respecto al nimero y tipo de los sensores utilizados.

v" Desarrollo de sus propios programas, introduccién en el mundo del desarrollo de
videojuegos y la impresién 3D.

v Trabajaremos mediante el nuevo software de Scratch 3.0, Makeblock y Tinkercad
Circuits, para familiarizarnos con los entornos de programacién modular con la que
podamos crear juegos, programas y disefos 3D de caracter basico.

v Al comenzar con el curso iremos introduciendo diferentes tipos de funciones de
programacion (if, for, while, etc) realizando un pequefio juego guiado para
posteriormente proponerles un reto relacionado.

PROGRAMACION DE PLACAS: RETOS 4.0

v Descubriremos conceptos basicos de la robética y programacién: como qué tipos de
componentes electrénicos existen, cdmo se utilizan, de qué se componen las placas
microcontroladoras, y como programarlas.

v' Programaremos las placas para superar retos que irdn incrementando en dificultad, y
donde los participantes comiencen a contemplar la tecnologia como un recurso mas que
nos rodea.

v' Emplearemos sensores y actuadores y programaremos las placas controladoras para
hacer que nuestros proyectos cobren vida.

MAKEY MAKEY KIT DE ARDUINO EDUCACAION TINKERCADS CIRCUITS
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PEQUENOS INGENIEROS

v

La extraescolar de pequefos ingenieros esta disefiada para niflos y nifias que deseen
aprender de forma divertida conceptos relacionados con la ciencia, la tecnologia, la
ingenieria...

Nos basamos en la metodologia STEAM para el desarrollo de esta extraescolar,
haciendo un trabajo por proyectos que conlleva diferentes fases:

Puesta en practica o

prueba de cada
proyecto

Los contenidos que trabajaremos a lo lardo del curso sera variado pero tendran como
foco el interés asi como el conocimiento previo del alumnado. Entre las actividades
que se pueden desarrollar esta: un coche a propulsién, una catapulta o una protesis
con material reciclado.

Las actividades estaran pensadas para que nos nifios/as puedan hacerlo de forma
autéonoma, pero siempre con la dinamizacién, apoyo y supervision del monitor/a de
referencia.

Ademads, queremos que puedan recordar conceptos, volver a repetir experimentos y
para ello trimestralmente se podran llevar a casa su cuaderno de bitacora donde se
registraran los detalles del proyecto, anotaciones del proceso de construccion,
puesta en practica, conceptos claves...

Durante la actividad de pequefios ingenieros promovemos la creatividad, el
pensamiento critico, el trabajo en equipo, el amory la curiosidad por la cienciay la
tecnologia... habilidades que seran utiles en su crecimiento.

En cada una de las sesiones trabajaremos con nuevos componentes que afiadiremos
a nuestros proyectos como: motores de corriente continua, velas, gomas elasticas,
muelles, hélices, pequenos vortices, alas, circuitos eléctricos.

En cada proyecto hablaremos de un concepto sobre fisica e ingenieria. Para ello, nos
basaremos en cuatro tipos de construcciones:

WATERCRAFTS

Trabajaremos la friccidn, la resistencia Trabajaremos con propulsores de aire,
fuerza de recuperacion, fuerza elastica. remolinos hidraulicos, empujes

FLYING MACHINES

Trabajaremos la resistencia Trabajaremos la energia cinética,

aerodinamica, efecto giroscopico, electricidad y proétesis.

velocidad terminal y arrastres.
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NORMATIVA EN LA GESTION

Las inscripciones se podran realizar a través de los enlaces y cédigos QR facilitados y sera
necesario rellenar los campos con los datos del menor excepto los datos bancarios.

No se podra comenzar en la actividad hasta recibir confirmacion por parte de RESPIRA.

Las bajas o cambios se deberan comunicar POR ESCRITO antes del dia 25 del mes anterior
al efectivo del alta/baja. Para que la comunicacién sea efectiva habra que hacerlo por correo
a info@respiraocio.es

Las bajas o cambios de actividad entran en vigor el dia 1 del mes siguiente al que se ha
comunicado. No pudiendo hacer descuentos si dejas de asistir antes de la finalizacién del
mes.

Los alumnos/as que dejen de asistir a las actividades sin comunicarlo a Respira en el plazo
sefalado deberan abonar igualmente el recibo mensual correspondiente.

Las inscripciones se realizaran por estricto orden de inscripcion. Se crearan listas de espera
en caso de haber mas solicitudes.

La falta de puntualidad reiterada a la hora de recoger a los/as alumnos/as, apertura de
puertas a 5 minutos antes del horario establecido en la informacién, podra provocar que el
alumno/a cause baja en las actividades, sin que tenga derecho a reembolso econdémico
alguno por este motivo.

Los recibos se abonaran por domiciliacién bancaria, dentro de los 10 primeros dias del
mes en curso, no pudiendo fraccionarse o reducirse por la no participacion del alumno en
las actividades algun dia.

La devolucién de cada recibo tendrd un recargo de 5 € por gastos bancarios.

El impago de los recibos durante un mes supondra la baja del participante en
extraescolares hasta el pago de la deuda.

Las inscripciones tendran que hacerse dentro de plazo de inscripcion. Una vez finalizado
ese plazo podemos tener en cuenta tu inscripcién de cara al proximo mes o de ser en
septiembre/junio si hubiese plaza dentro de la ratio.

Las actividades se interrumpiran los festivos del calendario escolar y cualquier otra

actividad que interfiera con el calendario propio del centro.
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